1. Instalace podlahy
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Click xpress®

Click Xpress® je revoluéni systém pouZity k montaZi
laminéatu. Jedinecny postupny systém Vam umozni
smontovat laminat témér okamZité a upIné bez pouziti
lepidla. Click Xpress® zajistuje bezesvé, pevné
laminatoveé povrchy, které vydrZi |éta. Kromé toho mize
byt laminatova podlaha opakované vymérnovana.

Naradi, které potfebujete:

vykruZovaci pila a mala ruéni pila;

tuzka;

tyCové meéfidlo nebo mérici pasmo;

vodovzdorna samolepici paska;

montazni souprava na parketové podlahy: expanzni
bloky, tlumici blok, napinaky;

brousici blok nebo brousici stroj.

nechte desky aklimatizovat 48 hodin v zavislosti na
mistni teploté a vihkosti vzduchu;

vzduchu asi 55 %;

po rozbaleni zkontrolujte stav vSech desek.
Laminatové desky s viditelnymi vadami nesmi byt
instalovany.

Laminat Balterio mlZe byt instalovan na jakémkoliv pevném
povrchu; mékké povrchy (jako celoplosné koberce) musi byt
nejprve Uplné odstranény.

Ujistéte se, Ze je povrch suchy, rovny a bezprasny pred
instalaci podkladu podlahy.

Srovnejte vSechny hrboly pfesahujici 2 mm.

V novych domech je tfeba nechat vysusit neddvno odlity beton

po dostateéné dlouhou dobu. Mistnost by méla byt adekvatné vétrana.

Priblizné pravidlo je:

« tyden vysouseni na 1 cm pro tloustky do 4 cm;

« tydny vysouseni na 1 cm pro tloustky pres 4 cm; (Gili méli byste beton s
tloustkou 6 cm nechat vysouset po (1x4)+(2x2) = 8 tydnui)

+ vlhkost betonu by neméla prekrocit 2.5% (metoda CM).
V této souvislosti dejte pozor na to, Ze je tfeba zvaZovat i faktory
okolniho prostredi. Pfed poloZenim podkladu podlahy vZdy instalujte
parozabranu.

Laminatové podlahy Balterio mohou byt instalovany bez potiZi na povrchy
s vodnim podlahovym vytdpénim, za podminky, Ze trubky s teplou vodou
jsou min. 3 cm pod povrchem a kontaktni teplota podlahy neprekro¢i
28°C. Pred instalaci podlahy byste méli pocitat s témito aspekty:

+ pred zacatkem vypnéte podlahové vytapéni; teplota podlahy by neméla
prekrocit 18°C;

* nejprve instalujte parozabranu (150 p); je-li to tfeba, pouZzijte folii
jinych rozmérd, ale ujistéte se, Ze se kusy prekryvaji nejméné o 20 cm
predtim, nez je spojite dohromady vodovzdornou lepici paskou;

* po instalaci podlahy pockeijte aspori 24 hodin nezZ znovu zapnete
podlahové vytdpéni. Zabrarite nadmérnym rozdilim teploty a zapinejte
a vypinejte topeni postupné;

+ vlhkost v mistnosti by nikde neméla prekrocit 1,5 % (metoda CM).

Nejvyssi pripustny soucinitel tepelné vodivosti pro jakykoliv druh

podlahové krytiny je 0.15 K.m?/W. Pro elektrické podlahové vytapéni

nesmi byt pfekrocéena hodnota 60W/m?.

nechte desky (zabalené) uprostied mistnosti, kdyz @
jste pfisli montovat laminatovou podlahu;

22°C

idealni teplota vzduchu je asi 22°C a idealni vlhkost Q

Hodnoty Vedeni tepla R
7 mm 0,056 m2.K/W
8 mm 0,054 m2.K/W
9 mm 0,057 m2.K/W
Natural Wood Sound (3 mm) 0,017 m2.K/W
Natural Wood Sound Plus (3 mm) 0,021 m2.K/W
Silent Sound Floor (3 mm) 0,066 m2.K/W
Balterio Blue Floor (2 mm) 0,053 m2.K/W
Balterio Metal Floor (2,07 mm) 0,056 m2.K/W

Pfi instalaci laminatové podlahy je dobry podklad podlahy
nepostradatelny, protoZe by to méla byt dokonala podpora
Vasi laminatové podlahy a méla by zaru¢ovat dlouhou
Zivotnost Vasi podlahy. Bez ohledu na instalovany
podklad podlahy nejprve instalujte parozabranu.

- Jakmile je podlaha vyéisténa a vyhlazena,
je instalovana parozabrana a podklad

podlahy, miZe byt poloZen laminat.
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Click Xpress® je znamy jako “rolovaci” systém. To
znamena, Ze mezi deskami neni zadné napéti.Tvar pera a
drazky do sebe dokonale zapadaiji, aby se zamezilo vdlim.
Vysledkem je bezeSvy spoj a pruzné moznosti instalace.

Systém Click Xpress® Vam umoZriuje spojovat desky
dvéma riznymi zptsoby, bud' pero v draZce nebo drézka v
peru. Nicméné, nejjednodussi postup je pero v drazce.

Celkovy vzhled dokonéené laminatové podlahy predevsim
zavisi na orientaci desek, sméru osvétleni a trovni
pohledu. Orientace muzZe dodatec¢né silné pusobit na
vnimanou velikost a perspektivu mistnosti.

Nehledé na obdobi 48 hodin aklimatizace pred rozbalenim
desek, laminatové podlahy zlstanou citlivé na smrsténi a
roztaznost i po instalaci. Tato vlastnost muze byt snadno
kompenzovana, pokud nechate dilataéni spoj 8 az 10 mm
na vSech strandch, s pouZitim dilata¢nich blokd. Podobny
dilataéni spoj by mél byt ponechan okolo prekézek, jako jsou
potrubi, rdmy dvefi a prahy.

Pro vétsi povrchy by se mél na kazdych 10 metri pouzit spojovaci profil

(jak po délce, tak po Sifce), aby se kompenzovalo smrsténi a prodlouZeni. Jestlize
instalujete lamindt v nékolika mistnostech ve stejné vysce, mél by byt 8 az 10 mm
dilataéni spoj na kazdé hranici mezi mistnostmi, s pouzitim spojovaciho profilu.
Umisténi tézkych predméti (vodni IGzka, Satniky) na lamindt neni problém,
provedenim 8 az 10 mm dilatacni spéry okolo pfedmétu. Pak miZete dokoncit spoj
obrubou nebo profilem.

Délka mistnosti Délka mistnosti Navrhovana $itka dilataéni
(v metrech) (ve stopach) spary

3-9m 10 - 30 ft. 8 mm

10,6 -12m 35 - 40 ft. 10 mm

13,7-152m 45 - 50 ft. 13 mm

16,8-19,8 m 55 - 65 ft. 19 mm

21,3-243m 70 - 80 ft. 22 mm

29-30,5m 95 - 100 ft. 25 mm

Plocha mistnosti Plocha mistnosti Navrhovana Sitka dilatacni
(v m?) (ve sq.ft) spary

9-93 m? 100 - 1000 sq.ft. 8 mm

102 - 167 m? 1100 - 1800 sq.ft 10 mm

177 - 242 m? 1900 - 2600 sq.ft 13 mm

251 - 279 m? 2700 - 3000 sq.ft 16 mm
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Ocistéte a vyrovnejte podklad

podlahy, odstrarite mastnotu; instalujte
parozabranu a podklad podlahy;
zkontrolujte poskozeni laminatovych
desek.

Ke zméreni vysky dveiniho ramu
umistéte laminatovou desku proti
dvernimu ramu, stranou dekoru dold;
oznacte vysSku a odfiznéte dvere a dverni
ram do oznacené vysky. Laminatova
deska pak miZe byt snadno zatlacena
pod dverni ram.

Prednosti systému Click Xpress® je to, Ze
Vam umoZriuje vybrat si svou vychozi
polohu. Navic miZete pracovat bud’
zprava doleva nebo zleva doprava,
podle toho, co je lepsi ve Vasi vlastni
specifické situaci. Podle sméru, ve
kterém pracujete, se doporucuje zacinat
bud’ od dvefi nebo rohu. Doporuduje se
zacit stranou pera na desce oto¢enou
smeérem ke zdi.

PoloZte desku do rohu, stranou pera
otocenou smérem ke zdi. Zasurite predni
hranu druhé desky do prvni desky

s pouzitim metody pero do drazky a
pokracujte, dokud neni prvni fada hotova.
Pamatujte si, Ze je tfeba pocitat s 8 az 10
mm vuli mezi prvni fadou a zdi.

Zacnéte s instalaci fady u dvefi a pak
se pohybujte od dvefi. Odfiznéte desku,
kterou je tfeba umistit pod dvernim
otvorem na takovou velikost, abyste méli
jistotu, Ze je zde 8 az 10 mm dilata¢ni
spara a zasunte desku dovnitf dvefniho
ramu. Odriznéte na velikost desky, které
dokonduji prvni fadu.

Zmérte délku koncoveé desky v radé a
odriznéte na miru. Odfiznuta ¢ast této
desky muze byt pouzita pro zacatek dalsi
fady, za predpokladu, Ze tato ¢ast neni
kratsi nez asi 25 cm.

Jsou-li v ¢elni sténé dalSi dvere: poloZte desky co mozna
nejblize ke dvefim; osmirkujte kratkou hranu instalovaného

panelu trojuhelnikovou ruéni smirkovaci bruskou nebo dfevénym

Spalikem se smirkovym papirem; osmirkujte pero desky v
predchozi fade;

odfiznéte instalovanou desku na miru a zasurite ji pod sloupek

dverf;

vloZte panel na misto lehkym poklepanim na jeho kratkou a
dlouhou stranu do osmirkované desky podél vodorovné roviny;

osmirkuijte kratky bfit drazky u posledni instalované desky;

déle zasurite dlouhou stranu druhé desky predposledni fady a
zatladte ji co mozna pevné proti instalované desce. Deska muZe
byt také taZzena pomoci napinaciho Zeleza.

Dokoncete rfadu jako v kroku 5.

Na kratkych stranach dvou desek, které budou instalovény okolo
potrubi, vyvrtejte otvor o primeéru o 10 mm vétsim nez je primér

potrubi.Tyto dvé desky poloZte okolo trubek a stisknéte je k sobé.

Vezméte odfiznutou ¢ast koncové desky
v pfedchozi fadé a pouzijte ji pro zacatek
dalSi fady. Zaénéte na stejné stranég, kde
jste zacali pfedchozi fadu a znovu se

ﬁ ujistéte, Ze je dilatacni spara 8 az 10 mm
mezi laminatovou deskou a zdi.

Zasunte laminatovou desku proti
prfedchozi fadé a zatlacte ji dold.
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Zatlacte kratkou stranu dalSi laminatové
desky do predchozi desky a zatlacte dold
proti dréZce v prfedchozi fadé.

1. Opatrné zvednéte laminatovou desku,
spolu s predchozi deskou v téZe fadé v
uhlu 30°.

‘.\ 2. Znovu ji zatlacte proti pfedchozi radé.
/“ 3. Jakmile jsou desky fadné spojeny,
mohou byt zatlaceny dold.

Timto zpisobem pokracujte, dokud podlaha neni
kompletni. Nejprve zasurite kratké strany desek, az
se spoji a az pak zaklapnéte dvé spojené desky do
dokoncené rfady.

Aby se zabranilo poskozeni
spojovaciho systému, dlrazné se
doporucuje nikdy nezasouvat celou
fadu, aby se napojila na pfedchozi
fadu. Vzdy se ujistéte, Ze zde jsou
dilata¢ni spary 8 az 10 mm mezi
laminatovymi deskami a zdmi nebo
pevnymi objekty.

Znovu se ujistéte, Ze je dilatacni spara

8 aZ 10 mm. Pocitejte se sparou, kdyz
\ méfrite a fezete desky zavérecéné rady
podélné.

Instalujte zavérecnou fadu.

Vyjméte vSechny expanzni bloky a vyrovnejte hrany
parozabrany a podkladu podlahy, neZ zacnete
dokoncovani (jako je instalace list).

Ihned po dokonéeni podlahy Click Xpress® se po
podlaze mize chodit a mizete provést konecné upravy.
Namontujte liSty pfimo na zdi, spisS nez na podlahu, aby
laminat pod ni se mohl roztahovat a smrstovat.





